Dermato

Drug delivery

tratamentos estéticos mais rdpidos
e com menos efeitos colaterais

rug delivery é um conceito que estd
muito em voga hoje em dia na
Dermatologia Estética. Muitos
pacientes chegam o consultério empol-
gados com o que jé ouviram falar sobre os
resultados satisfatérios dessas técnicas ou,
entéo, com duvidas a respeito do assunto.
Otermo em inglés expressa, literal-
mente, o que o conceito propée: a conducao
de drogas (medicamentos e principios
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“entregues” (delivery) em

determinadas camadas da pele.
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diminuigéo dos efeitos colaterais as mais
importantes de serem destacadas. Um
menor niimero de sessoes também é outro
grande ponto favorével para os pacientes.
As técnicas de drug delivery tém inu-

ativos usados em d 1dos

meras aplicagées. Podem ser

tos) diretamente ao ponto que se dese]u
tratar. Ou seja, por meio de técnicas bem
especificas, essas substancias (drugs) sao
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para facidl,
de cicatrizes, estrias, manchas, queda de
cabelos, etc. Variam, é claro, as substén-
cias utilizadas ou a mescla de medicacoes
infundidas, bem como os “veiculos” utili-
zados para essasinfusées.

As 3 principais formas de se fazer drug
delivery hoje em dia séo:

— A partir de lasers fracionados abla-
tivos;

- Através do microagulhamento;
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Essas sco técnicas que ja existiam e
que nem sempre estéo inseridas dentro de
um plano de tratamento do tipo drug
delivery. Mas elas podem ser utilizadas
para essa finalidade, uma vez que se tra-
tam de procedimentos que propiciam a
abertura de canais para que as medi-
cacoes sejam introduzidas diretamente na
derme, otimizando, assim, os resultados de

— Através da i (utili-

zando-se uma tinica agulha ou, ent@o, um
aparelho especifico, com diversas micro-

agulhas).

diversos

Além do efeito da medicagéo injeta-
da, o paciente beneficia-se, também, do es-
timulo de coldgeno feito por esses métodos,
umavez que qualquer “dano” & derme, seja
térmico (no caso do laser) ou mecéanico (no
caso das microagulhas) ird fazer com que o

na regia queé em

O cardter invasivo desses procedi-
mentos, por outro lado, pode deixar alguns
Sob pecto, vale

ressaltar que a escolha de um profissional

para que a indicacdo e a conducdo do tra-
tamento transcorram com total seguranca,
e et e

o

Tratamentos invasivos sdo feitos por
MEDICOS, com as devidas especiali-
zagees em cada drea de atuagdo. Esse
critério essencial é o primeiro passo para
umtratamento seguro e bem-sucedido.
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